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हमारी कोशिकाएं हमारे िरीर की अशिकांि

कोशिकाएं उम्र के साथ

कार्य खो देती हैं। हर

शकसी के पास एडल्ट

स्टेम सेल नामक शििेष

कोशिकाएं होती हैं शिन्हें

क्षशतग्रस्त और पुराने

ऊतकों को शिर से िीिंत

करने की आिश्र्कता

होती है, लेशकन एडल्ट

स्टेम सेल स्िरं् भी उम्र के

साथ कार्य खो देती हैं



हमारे िरीर के अंग

अंग शकतनी अच्छी तरह काम करते हैं, र्ह इस बात पर

शनभयर करता है शक उनके भीतर की कोशिकाएँ शकतनी

अच्छी तरह काम करती हैं। पुरानी कोशिकाएं कम अच्छी

तरह काम करती हैं। इसके अलािा, कुछ अंगों में, 
कोशिकाएं मर िाती हैं और उन्हें प्रशतस्थाशपत नहीं शकर्ा

िाता है, इसशलए कोशिकाओं की संख्र्ा कम हो िाती है।

िषृण, अंडािर्, शलिर और गुदे में कोशिकाओं की संख्र्ा

उम्र बढ़ने के साथ साथ घट िाती है। िब कोशिकाओं की

संख्र्ा बहुत कम हो िाती है, तो एक अंग सामान्र् रूप से

कार्य नहीं कर सकता है। इस प्रकार, िैसे-िैसे लोगों की

उम्र बढ़ती है, ज्र्ादातर अंग कम काम करते हैं।



स्टेम सेल

स्टेम सेल िरीर को नई कोशिकाएं प्रदान करते

हैं, और क्षशतग्रस्त र्ा खो िाने िाली शििेष

कोशिकाओं को प्रशतस्थाशपत करते हैं। उनके

पास दो अशितीर् गुण हैं िो उन्हें ऐसा करने में

सक्षम करते हैं:
िे नई कोशिकाओं का उत्पादन करने के शलए

बार-बार शिभाशित हो सकते हैं।

िैसे-िैसे िे शिभाशित होते हैं, िे अन्र् प्रकार

के सेल में बदल सकते हैं िो िरीर बनाते हैं।



स्टेम सेल्स सेलुलर

निीकरण में महत्िपूणय

भूशमका शनभाते हैं, लेशकन
िे समर् के साथ कम

िशििाली हो िाते हैं।

स्टेम सेल



पौधों की स्टेम कोशिकाएँ पौधों की जीवन िक्ति की 
उत्पक्त्ि के रूप में कार्य करिी हैं, तर्ोंकक वे पौधों 
में ववभेदिि ऊिकों और अगंों को बनाने के शिए 

खिु को बनाए रखिी हैं। कुछ िंबे समर् िक रहने 
वािे पौधों में, जैसे कक पेड़, पौधे स्टेम सेि सैकड़ों 

र्ा हजारों साि से अधधक सकिर् रहिे हैं।

पलांट स्टेम सेल्स



पलांट स्टेम सेल्स

प्लांट स्टेम कोशिकलएँ "अनप्रोग्रलम्ड  कोशिकलएँ" और "यूननवर्स्  कोशिकलए"ँ 
होती हैं जो ववशिष्ट कलयों के र्लथ कोशिकलओां में अांतर कर र्कती हैं। 
रीजेनरेटटव चिककत्र्ल कल उपयोग उपिलर करने के श्ए ककयल जलतल है और 
भववष्य में इर्कल उपयोग ववशभन्न प्रकलर की बीमलररयों के इ्लज के श्ए 
ककयल जल र्कतल है। रीजेनरेटटव चिककत्र्ल के पररणलमस्वरूप एक ववस्तलररत 
स्वस्थ जीवन कल् शम्ेगल। एक तलजल रे्ब र् ांदर त्विल के श्ए एक प्रतीक है। 
उदलहरण के श्ए बल्ों कल र्फेद होनल इर् तथ्य के पररणलम के रूप में 
टदखलयल जल र्कतल है कक बल्ों के रोम में मे्लनोर्लइट स्टेम कोशिकलएां खत्म 
हो गई हैं।



पलांट स्टेम सेल्स

प्लांट स्टेम रे्् में दो ववशिष्ट ग ण है, जो हैं:
• र्भी ववभेटदत रे्् प्रकलर बनलने की क्षमतल और
• स्व-नवीनीकरण की क्षमतल ऐर्ी है कक स्टेम कोशिकलओां की र्ांख्यल बनलए 

रखी जलती है

प्लांट स्टेम रे्् कभी भी उम्र बढ़ने की प्रकियल रे् नहीां ग जरते हैं, ्ेककन 
अपने इर् वविषे रूप र्े नए और ववशिष्ट कोशिकलओां को जन्म देते हैं, और 
वे िरीर में ककर्ी भी अांग, ऊतक यल कोशिकल में बढ़ने की क्षमतल रखते हैं। 
इर् प्रकलर वे रीजेनरेटटव िक्ततयों रे् ्ैर् टोटटपोटेंट कोशिकलएां हैं जो जीवन 
भर पौधे के ववकलर् और नए अांगों के उत्पलदन की र् ववधल प्रदलन करती हैं



फि और पौधे "रू्ननवसयि कोशिकाओ"ं के स्रोि हैं जो हमारी
त्वचा की स्टेम कोशिकाओं की िीर्ायरु् को बढा सकिे हैं, ननक्रिर्
कोशिकाओं को नवीनीकृि कर सकिे हैं, क्षनि की मरम्मि कर
सकिे हैं और स्वस्थ कोशिकाओं को पुन: उत्पन्न कर सकिे हैं।
वे हाननकारक पराबैंगनी, ऑतसीडदेटव और पर्ायवरणीर् िनाव से

भी बचाव करिे हैं।

फू्रट और पलांट सेल्स



वैज्ञाननकों और िोधकिायओं की हमारी टीम ने ििुयभ पौधों 
और फिों से स्टेम सेि ननकािने के शिए एक अद्भिु 

पिांट सेि कल्चर िकनीक ववकशसि की



कीिा

शिपल

स्टेम सेल

पाउडर



इर्में मौजदू है एक अनूठल
शमश्रण जो कोशिकलओां की र्मय
रे् पह्े उम्र बढ़ने रे् रोकने में
मदद करतल है और िरीर की
कोशिकलओां के नवीकरण को

बढ़लवल देतल है।



कीिा शिपल स्टेम सेल

पौिों से सार को

शनकालने के शलए एक

तकनीक के माध्र्म से

प्रकृशत और शिज्ञान के

संर्ोिन से एक नए

दृशिकोण से बनार्ा

गर्ा है



उत्पाद में मौिूद एटंीऑक्सीडेंट कोशिकाओं को मुि कणों

से होने िाले नुकसान से बचाने में मदद करते हैं और

कोशिकाओं के िीिनकाल को भी बेहतर बनाते हैं



परीक्षणों के अनुसार अिर्िों के ORAC का

21117 र्ोग है, शिसका मतलब है शक इसमें

अच्छी एटंीऑक्सीडेंट क्षमता है

ओआरएर्ी ऑतर्ीजन रेडडक् एब्र्ॉबेंर् क्षमतल के श्ए है। यह एक ्ैब टेस्ट है जो
भोजन में "क ् एांटीऑतर्ीडेंट क्षमतल" (TAC) को दिलसतल है ।



आज की द ननयल में कोई भी
िरीर को र्ांपूणस पोषण

प्रदलन करने में र्क्षम नहीां
है और इर् प्रकलर, कीवल
टिप् स्टेम रे्् जीवन के
र्भी िरणों में िरीर की

पोषण र्ांबांधी
आवश्यकतलओां को पूरल
करने में मदद करतल है



र्ो्र वलइटटर्
अकलई बेरी
िैनबेरी

कॉरडडरे्पर् र्लइनेंशर्र्
र्ीजोफलइ्म कम्यून
ववटेतर् एग्नर् कलस्टर् 

मे्र् डोमेस्टीकल अनोखल फलमूस् ेिन 
अांतररलष्िीय
स्तर की
र्लमग्री के श्ए
जलनल जलतल है:



ऐपप् स्टेम रे्् के
श्पोर्ोम् तैयलरी, 
प्लांट रे्् कल्िर
तकनीक द्वलरल

ववकशर्त ककयल गयल, 
जो कक एक द ् सभ

क्स्वर् रे्ब- उत्तो्क
स्पैत्ूबेर
रे् बनल है

मेलस डोमेस्टीका



रे्ब उत्तो्क स्पैत्ूबेर
के स्टेम रे्् त्विल कोशिकलओां
के उत्थलन में मदद कर र्कतल
है। 18 वीां ितलब्दी में पह्ी बलर
दजस ककए गए ऐपप् उत्तो्क
स्पैत्ूबेर, उत्तरी क्स्वट्जर्ैंड
में थगलसउ रे् आए थे। कटलई के
बलद यह 4-5 महीने तक तलजल

रहतल है

मेलस डोमेस्टीका



मेलस डोमेस्टीका

• र्लमलन्य र्ीमल के भीतर क ् को्ेस्िॉ् और िलइक्ग््र्रलइड के स्तर को
बनलए रखतल है जो स्वस्थ टद् के श्ए बह त महत्वपूणस है

• रे्ब में फलइटो-रर्लयन और िक्ततिल्ी एांटीऑक्तर्डेंट की उपक्स्थनत
ऑतर्ीडटेटव तनलव रे् ्ड़ती है जो कैं र्र और कोशिकलओां के र्मय रे् पह्े
बूढ़ल होने में महत्वपूणस भूशमकल ननभलती है



सोलर िाइशटस

आपकी त्विल को जवलन और
िमकदलर बनलतल है

दुलयभ गामे शतनतुररएर फै्रक्स अंगूर

की उत्पशि फ्रांस के बरगंडी के्षत्र से

हुई है, शिसमें बहुत उच्च स्तर का

एथंोसार्शनन होता है। । र्ह

एटंीऑशक्सडेंट में समृद्ध है िो रू्िी

शिशकरण िारा उत्पन्न मुि कणों से

त्िचा की रक्षा करने में मदद करता

है। उम्र बढ़ने और रू्िी शिशकरण से

त्िचा में एशपथेशलर्ल स्टेम

कोशिकाओं की रक्षा करने में

सक्षम।



अकाई बेरी

अकाई बेरी अन्थो स्र्ाशनंस और ओमेगा 3 िैटी
एशसड की तरह िशििाली एटंीऑशक्सडेंट का सबसे

अच्छा ज्ञात स्रोत है। अकाई भी पोषक तत्िों का

एक खज़ाना है और मूल्र्िान िेस खशनिों और

सकू्ष्म पोषक तत्िों की प्रचुरता के साथ आिश्र्क

अमीनो एशसड की लगभग सही रचना है।

अकाई बेरी की एटंीऑशक्सडेंट सामग्री

शगंगको से 5 गुना अशिक है, और रेड

िाइन की तुलना में 33 गुना अशिक है।



कै्रनबेरी

कै्रनबेरी िल का अकय मूत्र पथ के सकं्रमण, श्वसन सबंंिी शिकार, गुदे
की पथरी, कैं सर और हृदर् रोग को रोकने में मदद करता है। र्ह पेट

की बीमाररर्ों और मिुमेह को रोकने में भी िार्देमंद है, साथ ही

डेंटल पलाक के कारण होने िाली मसडूों की बीमाररर्ां भी



मुि कणों, सकं्रमणों और सिून से लडने की प्राकृशतक क्षमता से भरपूर, कॉशडयसेपस
प्रभाििाली रोग से लडने िाले मिरूम हैं िो सशदर्ों से श्वसन सबंंिी शिकार, खांसी, 
िुकाम, लीिर को नुकसान और कई अन्र् लक्षणों को कम करने के शलए उपर्ोग शकए

िाते हैं। कॉशडयसेपस पुरुषों में र्ौन रोग का इलाि करने में मदद करता है, सहनिशि और

कामेच्छा में सिुार करता है।

कॉरशडसेपस साइनेंशसस



अनोखे पॉलीसेचेराइड्स से भरपूर िो कैं सर रोिी और इम्रू्नो-उिेिक
होते हैं

सीिोिाइलम कम्रू्न



एल्कलॉइड और फ्लेिोनोइड, से
भरपूर िो स्टेरॉइडल हामोन के

अग्रदूत होते हैं। रे् रिोशनिशृि, 
माशसक िमय ऐठंन के लक्षणों को

शनरं्शत्रत करने में मदद करता है, 
माशसक िमय सबंंिी शिकारों में

मदद करता है।

शिटेक्स एग्नस कास्टस



लाभ 



िरीर की प्रनतरक्षल प्रणल्ी में र् धलर
कीवल टिप् स्टेम रे्् ववशभन्न एांटीजन के खख्लफ
िरीर की प्रनतरक्षल को बढ़लवल देने में मदद करतल है जो

िरीर पर हलननकलरक प्रभलव डल्ते हैं



िलरीररक र्हनिक्तत और ऊजलस के स्तर को बढ़लतल है

यह कोशिकलओां के
रे्  ््र ऊजलस

उत्पलदन को बढ़लवल
देने में मदद करतल
है, क्जर्रे् िरीर को
अचधक मलत्रल में

ऊजलस बहल् करने में
मदद शम्ती है



कलडड सयोवस्क ्र स्वलस्थ्य को बढ़लवल देतल है
कीवल टिप् स्टेम

रे्् रतत
वलटहकलओां में

प रलनी र्ूजन और
ऑतर्ीडटेटव तनलव
को ननयांत्रत्रत करने
में मदद करतल है

जो स्िोक, 

कलडड सयक अरेस्ट
आटद को रोकने में

र्हलयक है



मध मेह और र्ांबांचधत र्मस्यलएां
यह िरीर के ग््लइरे्शमक इांडतेर् को ननयांत्रत्रत करने में मदद
करतल है जो मध मेह और र्ांबांचधत ्क्षणों को ननयांत्रत्रत करने
में मदद करतल है, और इांर् श्न के स्तर को भी ननयांत्रत्रत

करतल है



न्यूरो्ॉक्जक् हेल्थ को बेहतर बनलतल है
इन कोशिकलओां में

मौजदू एांटीऑक्तर्डेंट
मक्स्तष्क कोशिकलओां

में रू्जन और
ऑतर्ीकरण के
हलननकलरक प्रभलवों

कल म कलब्ल करते हैं, 
जो स्मनृत और
र्ीखने को

नकलरलत्मक रूप रे्
प्रभलववत कर र्कते हैं



नेत्र स्वलस्थ्य में र् धलर

कीवल टिप् स्टेम रे्् दृक्ष्ट में र् धलर करने
में मदद करतल है और नेत्र ववकलरों को भी

कम करतल है



प रुष प्रजनन स्वलस्थ्य

• उच्च ऊजाय को प्रोत्सादहि करने के शिए अगं में रति के
प्रवाह को बढाकर ऊजाय स्िर को बढावा िेने में मिि करिा है

• जीवन िक्ति, कामेच्छा में सुधार करिा है
• िुिाणुओं की संख्र्ा बढाने में मिि करिा है जो पुरुषों में

प्रजनन क्षमिा को बढाने में मिि करिा है



अांग स्वलस्थ्य में र् धलर
• मूत्र पथ के र्ांिमण जैरे्
अांग ववशिष्ट बीमलररयों के
इ्लज में मदद करतल है

• ्ीवर को मजबूत बनलतल
है

• हलननकलरक ववषलतत
पदलथों रे् detoxify करके
ग दे के कलयों में र् धलर

करतल है



मटह्ल प्रजनन स्वलस्थ्य
• मटह्लओां में हलमोन के स्तर को र्ांत श्त करने में मदद करतल है

• मटह्ल रे्तर् हलमोन के उत्पलदन को बढ़लवल देतल है
• रजोननवकृ्त्त के बलद के ्क्षणों, ल्यूकोररयल, पीर्ीओएर् और

पीर्ीओडी में में र्हलयक है
• मलशर्क धमस रे् र्ांबांचधत ्क्षणों में र्हलयक है



कब्ज और पलिन में र्हलयक

• फलइबर र्लमग्री म् को
तेजी रे् ढी्ल करने में

मदद करती है और कब्ज
रे् बिलती है

• यह पलिन को भी बेहतर
बनलतल है



वजन घटलने में र्हलयक

कीवल टिप्
स्टेम रे््

ियलपिय दर
को बढ़लने में
मदद करतल है
और िरीर की
अनतररतत िबी
को तेज दर रे्
कम करने में
मदद करतल है



त्विल की र्मस्यलएां
• यह िरीर को म तत

कणों रे् ्ड़ने में
मदद करतल है और
एक अच्छल एांटी-

एक्जांग एजेंट के रूप
में कलयस करतल है

• यह त्विल में
को्ेजन के स्तर
को बढ़लतल है और
त्विल की गांभीर

बीमलररयों के इ्लज
में भी मदद करतल है



बल्ों की र्मस्यल
• बल्ों के
ववकलर् को
बढ़लवल देतल है
• बल्ों कल

र्मय रे्
पह्े र्फेद
होनल रोकतल

है
• बल्ों के
झड़ने की

र्ांभलवनल को
कम करतल है



जोड़ों की र्मस्यलएां

यह उपलक्स्थ कोशिकलओां की ववृि में मदद करतल है और
ऑक्स्टयोआथसरलइटटर् और रुमेटी गटठयल जरेै् जोड़ों रे् र्ांबांचधत

ववकलरों को ननयांत्रत्रत करतल है



एांटी-कैं र्र प्रभलव
उत्पलद में मौजदू स्टेम कोशिकलएां कैं र्र कोशिकलओां को बनने

और फै्ने रे् रोकने के श्ए जलनी जलती हैं



• प्रलकृनतक उत्पलद
• क्स्वर् तवलश्टी फॉमूस् ल
• ह्ल् और कोिर प्रमलखणत
• जीएमपी टदिलननदेिों के तहत उत्पलटदत
• 100 रे् अचधक नैदलननक परीक्षण होने के बलद नैनो

टेतनो्ॉजी के र्लथ र्ांर्लचधत

कीवा दिपि स्टेम सेि पाउडर 



10 ग्राम पाउडर को पानी, जूस र्ा सूप में
शमिाकर सुबह के भोजन के साथ िें

बेहिर पररणाम के शिए 6-12 

महीने ननर्शमि रूप से उपर्ोग करें

इस्िमेाि कैसे करें



dhok baMLVªhl
osclkbV: www.kevaind.org

http://www.kevaind.org/


ukssV% lHkh dhok mRikn fdlh vkSs"kf/k ;k [kk/k inkFkZ dk oSdfYid cny ugha gSA ;s mRikn fdlh jksx dks [kRe djus 

;k mlds funku djus ds [;ky ls ugha cuk;s x;s gSaA d`Ik;k vius fpfdRld ls ijke’kZ ysaA


